
      日本心臓リハビリテーション学会に参加してきました  

 

7月 13・14日と日本心臓リハビリテーション学会に参加してきました。 

本学会では、サイエンスしていく心臓リハビリテーションというテーマの下、循環

器診療におけるリハビリテーションの最新のトピックスや知見を学ぶ場となって

います。 

  今回は第３０回という記念すべき大会で徳島大学病院が主体となり神戸で

開催されました。 

  

今回、私は“当院における心不全再入院予防を目的とした退院後早期の訪

問支援の取り組み”について発表しました。心不全は再入院が多い疾患として

知られており、再入院を予防することが大事だと言われています。 

今回の取り組みに関して「非常に積極的で良い取り組みですね」とコメントを

頂きました。 

  

当院では、心不全再入院予防を目的に多くの活動に取り組んでいます。 

直近では８月２８日（水）に健康教室を開催する予定としています。 

皆様の参加をお待ちしています。        
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